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EINLEITUNG

Die Constraint Induced Movement Therapy (CIMT) gilt laut aktueller Leitlinien als der effektivste
Therapieansatz in der Rehabilitation von leichten und mittleren Armparesen nach Schlaganfall. In der
Neurorehabilitation gibt es bislang kaum ein anderes Verfahren, das so umfassend wissenschaftlich
belegt worden ist. Damit gilt dieser Ansatz als unverzichtbarer Bestandteil in jeder modernen und
evidenzbasiert arbeitenden neurologischen Therapieeinrichtung. In diesem Kurs erhalten Sie einen
Überblick wie Sie CIMT verlässlich und wirkungsvoll im Praxisalltag anwenden können und welche
Prinzipien es dabei zu beachten gilt.

ZIELE

 



INHALTE

❍ Entwicklung, Aufbau und Anwendung des CIMT-Konzeptes
❍ Grundlagen der neurologischen Hand-Arm-Rehabilitation
❍ Sicherstellung des Übertrags von Aktivitäten in den Alltag
❍ CIMT in der Pädiatrie, bei MS und weiteren Krankheitsbildern

KURSVORAUSSETZUNGEN

offen für alle interessierten

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Online-Kurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

05.08.2026 18.00 - 19.30 Uhr 60726 CHF 95.-
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