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Kursausschreibung

BEFUNDFUHRUNG IN DER
PHYSIOTHERAPIE

EINLEITUNG

Stell dir vor, du kdnntest eine vollstandige Befunderhebung in nur 5-10 Minuten durchfuhren - inklusive
Verlaufsdokumentation und Abschlussbericht. In deinem Praxisalltag mit eng getakteten Terminen bleibt
kaum Zeit fur aufwendige Dokumentation. Dieser Kurs zeigt dir, wie du schnell und effizient die
wichtigsten Informationen festhalten kannst, ohne dabei die Qualitat deiner Behandlung zu
vernachlassigen. Du lernst praxisnahe, selbsterklarende Befundmethoden, die unabhangig von
Vorkenntnissen leicht umzusetzen sind. Mit einfachen, zeitsparenden Techniken wird die Dokumentation
endlich machbar - und das ganz ohne Stress!

ZIELE

Die Teilnehmenden

0 lernen in diesem Workshop eine strukturierte Befunderhebung in 5-10 Minuten zu erstellen, mit
Verlaufsdokumentation und Abschluss-/Arztbericht
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INHALTE

Die Herausforderungen: Ubertragung der in der Ausbildung erlernten Befund-Schemata in den
Praxisalltag

o Der ,selbsterklarende” Befund: Wie du schnell und prazise dokumentierst

0 Praxisrelevante Aspekte fur Orthopadie, Chirurgie und Traumatologie

0 Effiziente und zeitsparende Methoden zur Dokumentation

0 Du erhaltst einen praktischen Befundbogen mit Legende zur sofortigen Anwendung

METHODEN/ARBEITSWEISEN

0 Problemstellung der Ubertragung der erlernten Schemata in die Praxis
0 "Selbsterklarender" Befund
0 Praxisrelevante Aspekte

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Heilpraktiken, Ergotherapie, Massage, v.a. aus dem Fachbereich
Orthopadie, Chirurgie, Traumatologie

LEITUNG

Martin Stade

BEMERKUNGEN

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgefihrt.
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