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Kursausschreibung

KINESIOTAPING AUFBAUKURS

EINLEITUNG

In diesem Kurs lernst du weitere Techniken kennen wie: 

❍

Nerventechniken für die obere Extremität,  

❍

Korrekturtechniken für ein Supinationstrauma  

❍

funktionelle Techniken für Schlaganfallpatienten  

Darüber hinaus wird aufgezeigt, wie Muskeln mit Organen in Verbindung stehen und wie orthomolekulare
Substanzen unterstützend eingesetzt werden können.  

Zusätzlich werden Anlagen für Organe gezeigt. 

In diesem Kurs gibt es keine Prüfung.  

ZIELE

Die Teilnehmenden 

❍

lernen weitere Techniken des Tapings  

❍

können das gelernte in den Alltag integrieren 

❍

Können Krankheitsbilder nun gezielter behandeln   



INHALTE

❍

Knieanlagen für Kreuzbandriss, Meniskus etc. 

❍

Supinationstrauma ,Hallux Valgus 

❍

Karpaltunnelsyndrom 

❍

Schleimbeutelentzündung  

❍

Hämatome behandeln 

❍

Nervenanlagen oder Lypmhanlagen  

METHODEN/ARBEITSWEISEN

Die Referentin arbeitet mit interaktiven Methoden:  

❍ Präsentation 
❍ Gruppenarbeit  

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in  Physiotherapie, Ergotherapie, Massage, Heilpraktiken oder als Arzt/Ärztin 

LEITUNG

Monika Braun

BEMERKUNGEN

Schreibutensilien, Schere, Bequeme Kleidung  

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

Haselstrasse 18, 5400 Baden AG
im 4. Stock



17.05.2026 09.00 - 17.00 Uhr 28926 CHF 520.-
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