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Kursausschreibung

SCHNARCHEN - UND WAS DU SELBER
DAGEGEN TUN KANNST



METHODEN/ARBEITSWEISEN

❍ Praxisnahe Theorie
❍ Kurzbehandlungen
❍ Praktisches Üben

24 Teilnehmer mit einer Lehrperson

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Silvia Seward

Kinesiologin
- Dipl. hol. Kinesiologin
- RESET Instruktorin

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie oder med. Massage

LEITUNG

Silvia Seward

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

18.11.2025 18.30 - 20.00 Uhr 37925 CHF 80.-
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