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Kursausschreibung

ONLINE - LAUFBANDTHERAPIE –
GAMECHANGER IN DER
GANGREHABILITATION

EINLEITUNG

Die Laufbandtherapie hat sich als fester Bestandteil in der allgemeinen Rehabilitation etabliert. Besonders
neurologische und geriatrische Patient:innen profitieren enorm von einem gezielten Training auf dem
Laufband.
In diesem Kurs eehältst du ein umfassendes Verständnis für den therapeutischen Einsatz der
Laufbandtherapie in der Gangrehabiliation. Es werden sowohl die vielfältigen Vorteile als auch die
Grenzen von Laufbandtraining nachvollziehbar vermittelt. Nach dem Kurs bist du durch fundiertes
Hintergrundwissen in der Lage, zu differenzieren welche Patient:innen von einem Laufband profitieren
und wie du dieses effektiv, individuell angepasst und zielgerichtet gestalten können.



INHALTE

❍ Theoretische Grundlagen zur Gangrehabilitation und Laufbandtherapie
❍ Differenzierter Einsatz des Laufbandes je nach neurologischen Krankheitsbild, Schweregrad und

Symptomatik
❍ Sicherer Einsatz und effektive Therapie auf dem Laufband
❍ Praktische Tipps rund um die Laufbandtherapie

 

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapi oder Sportwissenschaften

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Onlinekurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

07.12.2026 09.00 - 17.00 Uhr 58226 CHF 230.-
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