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Kursausschreibung

ONLINE - DEMENZ IM FOKUS -
ERKENNEN UND BEHANDELN

EINLEITUNG

Durch unsere demografische Entwicklung tritt Demenz immer häufiger auf. Diese neurodegenerative
Erkrankung beeinträchtigt nicht nur das Gedächtnis, sondern den gesamten Alltag von Betroffenen. Als
Therapeut:innen stehen wir deshalb oft vor der Herausforderung multimorbide Patient:innen mit
vielfältigen Einschränkungen und Verhaltensauffälligkeiten individuell zu behandeln.
In diesem Kurs werden die gängigsten Demenzformen, ihre typischen Merkmale sowie die
therapeutischen Herausforderungen in den einzelnen Krankheitsphasen vorgestellt.
Ein besonderer Fokus liegt ausserdem darin, wie ein situatives Verstehen von Betroffenen und die
Entwicklung eines angemessenen therapeutischen Umgangs im Praxisalltag gelingt. Darüber hinaus
bietet der Kurs wertvolle Hinweise zur Beratung von Angehörigen, dem Einsatz von Hilfsmitteln und der
sinnvollen Gestaltung des Therapiealltags bei Patient:innen mit Demenz.



INHALTE

❍ Überblick über Demenzformen, ihre charakteristischen Merkmale und Verläufe
❍ Abgrenzung von Demenz zu Delir und Depression
❍ Umgang mit häufigen Verhaltensauffälligkeiten bei Betroffenen
❍ Realistische Therapiezielsetzung
❍ Die Bedeutung motorischer Therapie bei Demenzerkrankungen
❍ Therapiegestaltung und Abstimmung im interdisziplinären Team
❍ Einsatz spezifischer Demenzassessments
❍ Tipps zur Beratung von Angehörigen und Hilfsmittel

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie, wie auch weitere Berufsgruppen auf Anfrage

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Online-Kurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

15.10.2026 09.00 - 17.00 Uhr 16226 CHF 210.-
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