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Kursausschreibung

ONLINE - BEDEUTUNG DES
MOTORISCHEN LERNENS

EINLEITUNG

Motorisches Lernen ist ein zentrales Element unseres therapeutischen Handelns. Nur wer die Prinzipien
des motorischen Lernens kennt und weiss, wie man sie konkret im Praxisalltag anwendet, kann
Patient:innen in der Neurologie, Geriatrie und Sporttherapie im Einzel- oder Gruppensetting effektiv und
nachhaltig behandeln.
Dieser Kurs vermittelt praxisnah die Grundlagen und neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse zu
motorischem Lernen. Es wird ausserdem gezeigt wie dieses Wissen gezielt in der täglichen Therapiearbeit
eingesetzt werden kann. Nach Abschluss dieses Kurses sind Sie mit effektiven Strategien ausgestattet,
um im Praxisalltag motorisches Lernen optimal zu fördern und Behandlungserfolge nachhaltig zu
erzielen. 

ZIELE

❍ Vorstellung des neuesten Wissens um das Motorische Lernen
❍ Prinzipien des motorischen Lernens
❍ Krankheitsspezifische Anwendung der Prinzipien des motorischen Lernens
❍ Die Limitierungen des motorischen Lernens
❍ Evidenzbasierter Therapieaufbau unter Berücksichtigung der Lernphasen
❍ Hilfestellungen und Tipps zu alltagsorientiertem Training
❍ Wichtige Aspekte bei der Durchführung von aufgabenorientiertem Training
❍ Anwendung des richtigen Shapings
❍ Durchführung spezifischer Einzel- und Gruppentherapie



KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie oder Sportwissenschaften 

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Online-Kurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

15.09.2026 09.00 - 17.00 Uhr 34926 CHF 230.-
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