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Kursausschreibung

ONLINE - MOTORISCHE THERAPIE NACH
SCHÄDELHIRNTRAUMA

EINLEITUNG

Die Behandlung von Patient:innen mit Schädelhirntrauma erfordert ein differenziertes,
verlaufsabhängiges therapeutisches Vorgehen. Ein fundiertes Verständnis der jeweiligen
Remissionsphasen ist dabei entscheidend, um gezielt und wirkungsvoll zu intervenieren.

In diesem Kurs stehen evidenzbasierte phasenspezifische Schwerpunkte im Fokus – von der
Frührehabilitation bis zur weiterführenden Therapie. Behandelt werden zentrale Themen wie Stimulation,
Lagerung, Mobilisation sowie das Training von Greif- und Gehfunktionen. Besonderes Augenmerk gilt der
Behandlung von Spastik, ataktischen Bewegungsstörungen und weiteren neurologischen Symptomen.
Auch neuropsychologische Auffälligkeiten werden praxisnah thematisiert.



INHALTE

❍ Einführung in die Definition und Einteilung der Remissionsphasen nach Schädelhirntrauma
❍ Auseinandersetzung mit den Remissionsphasen nach Gerstenbrand
❍ Übersicht zu den häufigsten klinischen Symptomen
❍ Therapeutische Möglichkeiten im Umgang mit Koma und Bewusstseinsveränderungen
❍ Phasenspezifisches therapeutisches Vorgehen in der Akutphase, Früh- und Spätrehabilitation
❍ Interdisziplinäres Vorgehen und Schnittstellen in der Zusammenarbeit mit Ärtz:innen, Pflege,

Neuropsychologie, Logopädie und Sozialdienst
❍ Vorstellung evidenzbasierter Behandlungsansätze nach Schädelhirntrauma
❍ Grundlagen des motorischen Lernens sowie optimales Vorgehen in der Behandlung
❍ Vorstellung und Einsatz von Assessments
❍ Vermittlung einer zielgerichteten und individuellen Spastik- und Botolinumtherapie
❍ Indikationsgerechte Auswahl von Orthesen- und Hilfsmitteln
❍ Vorstellung vieler Fallbeispiele mit praktischem Bezug

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie, Sporttherapie wie auch weitere Berufsgruppen nach
Absprache

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Onlinekurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

09.06.2026 0 - 0 Uhr 36926 CHF 230.-
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