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EINLEITUNG

Man weiss heute, wie wichtig ein gezieltes Vorgehen nicht nur in den ersten Tagen und Wochen nach
einem Schlaganfall ist, sondern auch, dass bei chronischen Schlaganfallpatient:innen mit gezielter
Therapie auch noch Jahre spater signifikante Verbesserungen erzielt werden kénnen.

In diesem Kurs werden die neuesten wissenschaftlichen Erkenntnisse der Schlaganfallrehabilitation
vorgestellt. Im Fokus steht die Frage, welche Faktoren entscheidend sind, damit eine effektive
Rehabilitation nach Schlaganfall wirkungsvoll ist und nachhaltige Erfolge erzielt. Dabei werden
evidenzbasierte Ansatze der Gangrehabilitation, der Behandlung neurokognitiver Beeintrachtigungen
sowie der Therapie der oberen Extremitat praxisnah vermittelt.

Die Inhalte orientieren sich an den aktuellen Leitlinien der neurologischen Fachgesellschaften und werden
durch praktische Beispiele, Videodemonstrationen und Fallanalysen erganzt. Das erworbene Wissen kann
damit direkt im Praxisalltag angewendet werden.
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INHALTE

0 Krankheitsspezifische Funktionseinschrankungen nach Schlaganfall

Evidenzbasierte Behandlungsansatze und relevante Aspekte des Motorisches Lernens nach
Schlaganfall

Leitliniengerechte Rehabilitation der oberen Extremitat nach Schlaganfall

Leitliniengerechte Gangrehabilitation

Nachhaltige Therapieansatze bei Spastik

Effektive Therapie bei der schmerzhaften Schulter

Hilfsmittel- und Orthesenversorgung, einschlieBlich funktioneller Elektrostimulation fur obere und
untere Extremitat
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KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie,

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Onlinekurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgefuhrt.

18.05.2026 | 09.00-17.00 Uhr | 59226 CHF 420.-
19.05.2026 | 09.00 - 17.00 Uhr
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