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EINLEITUNG

Parkinson gehört bereits heute zu den häufigsten neurologischen Erkrankungen im Erwachsenenalter.
Aufgrund des demographischen Wandels wird die Zahl an Betroffenen weiter ansteigen. Der Umgang mit
Betroffenen und ihren Angehörigen sowie die Behandlung dieser komplexen Erkrankung stellen
Therapeut:innen vor vielfältige Herausforderungen. Dies erfordert ein fundiertes Wissen über den
Krankheitsverlauf, die Leitsymptome und die Durchführung einer gezielten Behandlung.

In diesem Kurs erlernst due moderne, evidenzbasierte Therapieansätze zur Neurorehabilitation bei
Parkinson und deren praxisorientierte Umsetzung im Therapiealltag. Neben den therapeutischen
Methoden werden auch die wichtigsten interdisziplinären Schnittstellen thematisiert, um eine umfassende
Betreuung von Betroffenen sicherzustellen. Nach Abschluss des Kurses bist du in der Lage die neuesten
wissenschaftlichen Erkenntnisse in der Behandlung von Parkinson-Patient:innen in Ihrer täglichen Praxis
erfolgreich anzuwenden.



INHALTE

❍ Pathophysiologie, Verlauf und Prognose bei (a)typischem Parkinson
❍ Grundlagen der medikamentösen Therapie sowie weitere Behandlungsmöglichkeiten bei Parkinson
❍ Zusammenhänge zwischen medikamentöser Behandlung und therapeutischen Massnahmen
❍ Vermittlung eines strategischen und zielgerichteten Befundes unter Einsatz von Assessments
❍ Vorstellung von evidenzbasierten Behandlungsansätzen und Trainingslehre bei Parkinson
❍ Durchführung einer effektiven und spezifischen Gangrehabilitation und Sturzprophylaxe
❍ Gezielter Einsatz von Hilfsmitteln
❍ Tipps im Umgang mit Angehörigen

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie, Sportwissenscahften wie auch weitere Berufsgruppen
nach Absprache

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Onlinekurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 

Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

23.03.2026 09.00 - 17.00 Uhr 58826 CHF 210.-
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