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Kursausschreibung

DAS BECKEN AUS VISZERALER SICHT -
ZUSAMMENHANGE BEI FUNKTIONELLEN
ORGANSTORUNGEN

EINLEITUNG

Du als Physiotherapeut:in stehst vor einem Patient:innen, die seit Jahren mit wiederkehrenden
Beschwerden in deine Praxis kommen. Dein gesamtes Repertoire an physiotherapeutischen und
manualtherapeutischen Behandlungsmethoden ist ausgeschopft, doch die Beschwerden kehren immer
wieder zurick.

Mit diesem Kurs erhaltst du die Mdglichkeit, "tiefer" in das Becken zu schauen - nach Mobilitatsverlust
durch Narben oder abgeklungene Entzindungen zu suchen und die Mobilitat sowie die Motrizitat der
Organe und ihrer Aufhangungen zu verbessern.

Diese Weiterbildung ist eine Synthese aus Wissenschaft, Evidenz und Empirie.

ZIELE

Die Teilnehmenden

o lernen die viszeralen und somatischen Zusammenhange bei Funktionsstérungen im Bereich des
Beckens kennen und zu behandeln

0 kennen die engen Verknipfungen der unterschiedlichen Systeme wie das nervale und vaskulare
System, fasziale und bindegewebige Strukturen sowie Organe und Gelenke des
Bewegungsapparates

0 erarbeiten sich tief gehende Erkenntnisse in der Anatomie des Beckens, seiner Organe und deren
Verbindungen

0 wissen Uber alle relevanten nervalen und vaskularen Versorgungen Bescheid

0 erforschen die funktionellen und physiologischen Zusammenhange des Beckens und seiner
benachbarten Organe und Organaufhangungen

0 entwickeln strukturierte Untersuchungstechniken, um fir die Patient:in eine individuelle
Behandlungsstrategie zu erstellen

0 werden dazu befahigt, nicht nach einem starren Schema zu behandeln, sondern als selbstandig
logisch denkende Therapeut:in zu arbeiten



C
campus?

Therapie Pflege Gesundheit

INHALTE

Anatomie des Beckens und seiner umgebenden Strukturen

Funktionelle Anatomie und Biomechanik im parietalen und viszeralen Bereich
Palpation und Abgrenzung einzelner Strukturen

Palpation zur Befunderstellung

Differentialdiagnostische Tests

Safetys

Behandlung im parietalen und viszeralen Bereich
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KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, med. Massage, Heilpraktiken und andere nach Absprache

LEITUNG

Thomas Mummert

BEMERKUNGEN

Mitzubringen sind an der Haut abwischbare Stifte und ein Badehandtuch oder Laken fUr die
Behandlungsbank.

Haselstrasse 18, 5400 Baden AG 04.07.2026 09.00 - 17.30 Uhr | 37426 CHF 840.-
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