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Kursausschreibung

ONLINE - CLINICAL REASONING IN DER
PHYSIOTHERAPIE

WIE KANN ICH EVIDENZBASIERT ARBEITEN IM
THERAPIEALLTAG?

EINLEITUNG

Clinical Reasoning beschreibt den therapeutischen Denkprozess, welcher zur physiotherapeutischen
Diagnose fuhrt. Dieser ist fundamental fir eine zielgerichtete und wirksame physiotherapeutische
Behandlung. Anhand eines konkreten und Hypothesen gesteuerten Denkprozesses werden
physiotherapeutische Diagnosen genauer gestellt und kdnnen effektiver behandelt werden. Clinical
Reasoning stellt ein massgebliches Qualitatsmerkmal in der modernen Physiotherapie dar.

ZIELE

Die Teilnehmenden

0 kennen die verschiendenen theoretischen Ansatze des Clinical Reasoning und Clinical Frame Work
o kénnen diesen alltagstauglich umsetzen und in die Behandlung integrieren
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INHALTE

0 Bedeutung von Clinical Reasoning verstehen und wie es ohne viel Mehraufwand eingesetzt werden
kann.

0 Globales Verstandnis von biopsychosozialen Einflissen auf die Beschwerden der Patient:innen

0 Nach aktuellem wissenschaftlichem Standard und den WHO-Kriterien therapieren

METHODEN/ARBEITSWEISEN

0 Theorie Basiswissen CR/CFW

0 Tools wie Fragebdgen zum Erfassen der physiotherapeutischen Diagnose

0 Konkrete Beispiele anhand verschiedener Beschwerdebilder (z.B. Kniearthrose, Bandscheibenvorfall
und weitere)

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie

LEITUNG

Riccarda Klemm

BEMERKUNGEN

Das Thema konnte auf einen Kérperbereich eingegrenzt werden (Wirbelsaule, obere Extremitat, untere
Extremitat)
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