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Kursausschreibung

ONLINE - FEIERABEND-REFRESHER: DAS
KNIE UND SEINE PATHOLOGIEN

EINLEITUNG

In diesem Kurs tauchst du in die faszinierende Welt des Kniegelenks ein: Gemeinsam wiederholen wir die
anatomischen und biomechanischen Grundlagen und nutzen dieses Wissen, um Pathologien besser zu
verstehen. Du lernst, den Kniekomplex differenziert zu bewerten und passende Untersuchungs- sowie
Behandlungsstrategien zu entwickeln – für eine gezielte und effektive Therapie. 

ZIELE

Die Teilnehmenden 

❍ kennen die anatomischen und biomechanischen Grundlagen des Knies 
❍ können den Komplex differenzialdiagnostisch bewerten und Behandlungsstrategien erarbeiten 



INHALTE

❍ Anatomie und Biomechanik 
❍ Pathologien im Komplex 
❍ Untersuchungs- und Behandlungsstrategie 

ANGABEN ZUR LEHRPERSON

Florian Kohlmann

Physiotherapeut
• sektoraler Heilpraktiker für Physiotherapie
• Fachlehrer MT und KGG
• Dozent FobiAk

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie, med. Massage, Heilpraktiken  

LEITUNG

Florian Kohlmann

BEMERKUNGEN

Onlinekurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation  mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 



Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

09.12.2025 18.30 - 20.00 Uhr 80225 CHF 43.-
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