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Kursausschreibung

MOTORISCHES LERNEN IN THERAPIE
UND TRAINING

EINLEITUNG

Dieser Kurs konzentriert sich auf das fundamentale Konzept des motorischen Lernens und dessen
Anwendung in der therapeutischen Praxis. Durch die Vermittlung neuer Entwicklungen und Erkenntnisse
erfahren die Teilnehmer, wie sie das Wissen über motorisches Lernen effektiv in ihrer täglichen Arbeit
anwenden können. Besonders in den Bereichen Neurologie und Geriatrie sowie in der Sporttherapie und
Gruppentherapien spielt das motorische Lernen eine zentrale Rolle.
Das Ziel ist es, Therapeuten mit Werkzeugen auszustatten, um ihre Patienten besser zu behandeln und
ihre Therapieansätze zu optimieren.



INHALTE

❍ Neuestes Wissen um das Motorische Lernen 
❍ Patientenspezifisches Vorgehen
❍ Umsetzung im Therapiealltag
❍ Evidenzbasiertes Vorgehen
❍ Alltagsorientiertes Training
❍ Aufgabenorientiertes Training
❍ Anwendung des richtigen shapings
❍ spezifische Gruppentherapie

METHODEN/ARBEITSWEISEN

❍ Vorlesung
❍ Fallbeispiele
❍ Gruppenarbeit
❍ Videodemonstration

KURSVORAUSSETZUNGEN

Du hast ein Diplom in Physiotherapie, Ergotherapie, Logopädie, Sportwissenschaften sowie in weiteren
therapeutischen und medizinischen Fachbereichen.

LEITUNG

Team Lamprecht

BEMERKUNGEN

Literatur:

Aufmerksamkeit und motorisches Lernen, Gabriele Wulf ; Urban  Fischer Verlag

Online-Kurs

Wichtig: Dieser Kurs findet in Kooperation mit einem anderen Bildungsanbieter statt und wird zusammen
mit einer anderen Klasse durchgeführt.

 



Kursort Datum Zeiten Kurs-Nr Kosten

02.06.2025 09.00 - 17.00 Uhr 34925 CHF 230.-
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